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ASISTENT MEDICAL GENERALIST

TEMATICA

(A) PEDIATRIE si PUERICULTURA

1. Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului

2. Vaccinarile in cursul copilariei

3. Urgente in pediatrie; oL

(B) INGRIJIREA OMULUI BOLNAYV SI A OMULUI SANATOS

1. Administrarea medicamentelor;

2. Sonde, spalaturi, clisme;

(C) URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;

2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome, masuri de urgenta;

3. Edemul pulmonar acut (EPA):
-Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;
-Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor crescutd;
-Tratamentul E.P.Alezional (necardiogen);
4. Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgent3, ingrijirea n unitatile spitalicesti;
5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata;
6. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduita de urgent3;
8. Insuficienta renald acuta:
-cauze, simptomatologie, conduita de urgent3, conduita in spital, hemodializa (rinichiul artificial)
-dializa peritoneal3, trecerea treptata la un regim dietetic.
9. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgentd, conduita in spital;
10. Retentia acuta de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenta;.
11. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential, masurile de urgents;
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrala, hemoragia cerebrald, hemoragia subarahnoidiana
-Conduita de urgent3, conduita in spital.

13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
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14. Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;

15. Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);

-Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);

-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecatji;

(D) BOLI INFECTIOASE SI EPIDEMIOLOGIE

CONSILIUL
LOCAL
SINAIA

1. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;

2. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

3. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;

4. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

5. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
6. Parotidita epidemica-etiologie, simptomatologie, profilaxie;
7. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

8. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

9. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

10. Hepatitele;

11. SIDA- etiologie, simptomatologie;

(E) TRAUMATISMELE PARTILOR MOI SI ALE OASELOR
1. Contuzia;

2. Entorsele;

3. Luxatiile;

4. Fracturile;

(F) BOLILE DE NUTRITIE

1.Diabetul zaharat;
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(6) Corneliu Borundel: Medicind internd pentru cadre medii-Editura All - Editia alVa rev. 2009

(7) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr.
51 din 29 ianuarie 2003, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

(8) Legea nr. 282/5 octombrie 2005 - Republicata, privind organizarea activitdtii de transfuzie sanguind,
donarea de sdnde si componente sanguine de origine umand, precum si asigurarea calitdtii si securitdtii sanitare,
in vederea utilizdrii lor terapeutice, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, Partea I, nr. 188/17 martie 2014
(Capitolul lI-art. 7, Capitolul Ill-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. i 5i j);

(9) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224 /9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor privind
activitatea unitdtilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, Partea I, nr.
870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);

(10) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moagsd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia, publicatd in Monitorul
Oficial al Romdniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014, cu modificdrile si completdrile
ulterioare;

(11) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical
din Romania, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moagelor si Asistentilor Medicali din Romdnia nr. 2 / 9 iulie 2009, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei,
partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

(12) Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitdti medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei,
partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(13) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practicd
pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 669 bis din 31
octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6,
22.5.22.6,23.1(litera b, ¢, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 24

(14) Ordinul ministrului sanatatii nr.961 / 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
madinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeazd sd fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare, publicat in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 681 din 2 septembrie 2016, cu modificdrile si completdrile ulterioare;

(15) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicali in unitdtile sanitare;

(16) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei nr. 1009/15 decembrie 2016;
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