
 

 

 

CONDIȚII DE INTERNARE 
 
 

 
   ACTUL DE IDENTITATE BI/CI 

   CERTIFICATUL DE NAŞTERE (PENTRU   COPII) ŞI CARDUL DE 
SĂNĂTATE AL APARȚINĂTORULUI 

   CARDUL DE ASIGURĂRI SOCIALE DE SĂNĂTATE 

(OBLIGATORIE CUNOAŞTEREA CODULUI  PIN) 
    PENTRU PERSOANELE CU TULBURĂRI PSIHICE prevăzute de Legea 

sănătăţii mintale şi a protecţiei persoanelor cu tulburări psihice nr. 487/2002 R, CARE 
AU DESEMNAT REPREZENTANT LEGAL de către autorităţile competente 

potrivit legislaţiei în vigoare, ACORDAREA SERVICIILOR MEDICALE SE 
FACE PRIN UTILIZAREA CARDULUI NAȚIONAL DE ASIGURĂRI 
SOCIALE DE SĂNĂTATE AL REPREZENTANTULUI LEGAL. 

    ADEVERINȚĂ  DE  LA  CJAS (PT  CEI  CARE  REFUZĂ  CARDUL  DE 

SĂNĂTATE SAU ÎN CAZUL PIERDERII CARDULUI) 
    ADEVERINȚĂ  DE  SALARIAT  /  BENEFICIAR  DE  AJUTOR  SOCIAL  / 

DOVADA PLĂȚI ASIGURĂRI DE SĂNĂTATE. 
    ULTIMUL CUPON DE PENSIE 

    DECIZIE PENSIONARE PT PENSIE DE BOALĂ (DACA ESTE CAZUL) 
    CARNET DE ŞOMAJ VIZAT LA ZI 

    BILET  DE  TRIMITERE  DE  LA  MEDICUL  DE  FAMILIE/SPECIALIST 

PENTRU CAZURILE CARE NU SUNT URGENȚĂ. 
 

INTERNAREA PACIENŢILOR SE FACE: 
 la indicaţia medicului de curant / de gardă 
 în baza unui Bilet de trimitere de la Medicul de familie, internarea realizându-se pe baza 

de programare în functie de paturile libere disponibile, patologia pacientului și în limita 
legală de valabilitate a biletului de trimitere și a unui triaj epidemiologic. 
 

 

CONDIȚII DE EXTERNARE 
 

EXTERNAREA PACIENȚILOR SE FACE ZILNIC DE LUNI PÂNĂ SÂMBĂTĂ, 
CU ACORDUL MEDICULUI CURANT ŞI AL ŞEFULUI DE SECȚIE. 

DOCUMENTELE NECESARE EXTERNĂRII SUNT: BILET EXTERNARE, FOAIA 
DE DECONT CU CHELTUIALA TOTALĂ A SPITALIZĂRII PACIENTULUI, REȚETĂ, 
SCRISOARE MEDICALĂ CĂTRE MEDICUL DE FAMILIE, CERTIFICAT MEDICAL 
(UNDE ESTE CAZUL). 



 
 

PROGRAMUL DE VIZITĂ AL BOLNAVILOR 
 

SECȚIA/COMPARTIMENTUL PROGRAM  DE VIZITĂ 
MĂSURI  PARTICULARE   

ACCES VIZITATORI 
MEDICINĂ INTERNĂ 

15.00-16.00 
Maxim 1 vizitator/pacient/zi 

Durată vizită max. 15 min. CHIRURGIE GENERALĂ 
OG/NEONATOLOGIE 

PEDIATRIE 15.00-16.00 

Maxim 1 vizitator/pacient/zi 

 

Durată vizită max. 15 min., strict în sala de 
așteptare - parter 

 

Interzis accesul vizitatorilor în secție/salon. 
 

In cazul pacienților cu însoțitor internați în sector 
izolare, suspecți patologii infectocontagioase (ex. 
Covid-19) până la infirmarea suspiciunii le sunt 

interzise vizitele și părăsirea salonului. 

ATI 
12.00-13.00 

și 
17.00-18.00 

 

Maxim 1 vizitator/pacient/zi 

Durată vizită max. 5 min. 
 

 

REGULI DE IGIENĂ PRIMARĂ PE CARE TREBUIE SĂ LE RESPECTE 

VIZITATORII: 
 
 

 Se interzice vizitarea pacienților de către persoanele care prezintă 
simptome ale unei boli infecto-contagioase (viroze respiratorii, boala diareică 
acută, boală eruptivă etc.) 

 La intrarea în secție vizitatorii  vor purta  echipament de protecție 
asigurat de spital: halat sau pelerine, acoperitori pantofi, mască şi bonetă 
după caz 

 Se vor folosi circuitele şi căile de acces semnalizate pentru vizitatori 
 Vizitatorii nu vor determina pacienții sa iasă din incinta spitalului în 

ținuta de spital 
 Vizitatorii nu au voie: 

 Să se aşeze pe patul pacientului 
 Să  atingă  mesele  de  tratament,  cărucioarele  de  pansamente, 

echipamentele sau aparatura medicală 

 Să atingă recipientele inscripționate cu mesaje avertizoare de risc, 
de exemplu pictograma de “Risc Biologic” 

 Se vor respecta indicațiile medicului curant cu privire la alimentele 
permise, în funcție de specificul afecțiunii şi al procedurilor de diagnostic sau 
tratament aplicate 

 Nu se vor aduce în spital alimente perisabile 

 Vizitatorii vor respecta indicațiile personalului medico-sanitar privitoare 
la măsurile aplicate în situații epidemiologice deosebite (carantină, pandemie etc.) 

 

 
ÎN INCINTA SPITALULUI ORĂŞENESC SINAIA  

FUMATUL ESTE STRICT INTERZIS!!! 
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