
 

                                      
 Informații referitoare la activitatea Spitalului orășenesc Sinaia, în conformitate cu prevederile Ordinului M.S. 1117/01.10.2025 

 
 
   

Nr. 
crt.  

Denumirea detelor publicate pe site Nivel de aplicare Regularitatea afișării Valoare indicator 

INFORMATII      Trim III sau 

anual (dupa 

referinta cerinta) 

  
Cumulat 

  Meniul zilnic, detaliat pe regimuri și mese     

A. DATE DE UTILIZARE A PATURILOR 

1 Numărul de paturi de spitalizare continuă  

Spital 

Anual (sau la schimbare 

ASF) în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior. 

94   

Secție MI 40   

Secție PED 25   

Comp. CH  14   

Comp. OG/NN 10   

Comp. ATI 5   

2 

Numărul de paturi de spitalizare de zi 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Total Spital 

Anual (sau la schimbare 

ASF) în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior. 

11   

Secție MI 1   

Secție PED 6   

Comp. CH  2   

Comp. OG/NN 2   

Amb Pneumologie 

specialitati in 

ambulatoriu cu 

activitate de SFZ 

  

Amb Dermatovenerologie   

Amb Urologie   

Amb. ORL   

Amb. Gastroenterologie   

Amb. Endocrinologie   

Amb. Oftalmologie   

3 
Rata de utilizare a paturilor / indice de utilizare x 
100/perioadă 

Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 

35.11   

Secție MI 45.29   

Secție PED 24.24   

Comp. CH  43.7   

Comp. OG/NN 9.12/9.95   

Comp. ATI 35.4   

B. DATE DE UTILIZARE A SERVICIILOR 

1 Număr de spitalizări continue 

Secție MI 
Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

245 731 

Secție PED 139 502 

Comp. CH  107 361 

Comp. OG/NN 27/4 63/21 

Spital 522 1678 



2 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 
 
 
 
 
Număr de spitalizări de zi 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Total Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

1367 4361 

Secție MI 352 1041 

Secție PED 524 1736 

Comp. CH  186 578 

Comp. OG/NN 0 4 

Amb Pneumologie 16 119 

Amb Dermatovenerologie 90 321 

Amb Urologie 47 132 

Amb. ORL 13 45 

Amb. Gastroenterologie 56 175 

Amb. Endocrinologie 83 208 

Amb. Oftalmologie 0 2 

3 Durata medie de spitalizare  

Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior (aferent 
2024) 

5.25   

Secție MI 6.87   

Secție PED 3.5   

Comp. CH  5.28   

Comp. OG/NN 2.12/2.18   

Comp. ATI 1.9   

4 

Ponderea spitalizarii de zi din totalul spitalizării Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 72.37 72.21 

5 

Rata cazurilor internate ca urmare a 
prezentărilor drept urgențe medico-chirurgicale  

Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 52.3 51.67 

6 

Rata cazurilor internate conform planificărilor ca 
urmare a prezentărilor în ambulatoriul integrat Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 14.75 17.1 

7 

Rata cazurilor internate prin transfer dintr-un alt 
spital 

Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 0 0 

8 Indice de Complexitate a Cazurilor (ICM) 

Total Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 

1.0628   

Secție MI 0.974   

Secție PED 0.9362   

Comp. CH  1.349   

Comp. OG/NN 0.6507   

9 
Raportul dintre ICM realizat de secție și ICM 
normat al secției / compartimentului de 
specialitate 

Total Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 

99.13   

Secție MI 100.71   

Secție PED 91.84   

Comp. CH  102.84   



Comp. OG/NN 89.06   

10 Gradul de operabilitate chirurgical 

Comp. CH  Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

70.09 65.65 

Comp. OG/NN 
40.74 53.97 

11 Utilizarea blocului operator (UBO) 

Total Spital Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

149h 446h 

Comp. CH  149h 446h 

Comp. OG/NN 0h 0h 

12 
Număr de consultații efectuate în ambulatoriul 
integrat 

Amb. MI 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

752 2400 

Amb. PED 499 1884 

Amb. CH 336 1009 

Amb. OG 244 702 

Amb. Urologie 527 1552 

Amb. Pneumologie 221 725 

Amb. ORL 485 1412 

Amb. Dermatovenerologie 267 854 

Amb. Psihiatrie 574 1778 

Amb. Endocrinologie 469 1269 

Amb. Gastroenterologie 175 556 

13 
Număr de servicii medicale diagnostice și 
terapeutice efectuate în ambulatoriul integrat 

Amb. MI 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

490 1525 

Amb. PED 0 0 

Amb. CH 0 0 

Amb. OG 0 0 

Amb. Urologie 681 1688 

Amb. Pneumologie 143 454 

Amb. ORL 651 1898 

Amb. Dermatovenerologie 249 742 

Amb. Psihiatrie 17 62 

Amb. Endocrinologie 11 26 

Amb. Gastroenterologie 0 0 

C. DATE DE UTILIZARE A SERVICIILOR DE RADIOLOGIE/IMAGISTICA 

1 
Numărul de expuneri / echipament medical de 
radiologie / imagistică 

Instal radiologică RX tip 
Luminos dRF Max 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

 1711  5582 

Ecograf Doppler color 

portabil cu 2 sonde (liniara si 

convexa) 

544 1679 

Ecograf Doppler color 

stationar cu 2 sonde (liniara si 

convexa) 

685 2033 

D. INDICATORI DE CALITATE 

1 
Rata infecțiilor asociate asistenței medicale 
(IAAM) 

Total Spital Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

0.38 0.29 

Secție MI 0   

Secție PED 0   



Comp. CH  1.86 1.38 

Comp. OG/NN 0   

Comp. ATI     

2 
Indice de concordanţă între diagnosticul la 72 ore 
de la internare şi diagnosticul la externare (ICD) 

Total Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 

66.37   

Secție MI 77.53   

Secție PED 52.52   

Comp. CH  67.29   

Comp. OG/NN 67.54/100   

3 Procentul de reinternări la 48 ore după externare 

Total Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

0   

Secție MI 0   

Secție PED 0   

Comp. CH  0   

Comp. OG/NN 0   

Comp. ATI 0   

4 
Procentul de pacienți internați și apoi transferați 
într-un alt spital la 72 de ore de la internare 

Total Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

0.96 0.83 

Secție MI 1.63 1.52 

Secție PED 0 3.98 

Comp. CH  0 0 

Comp. OG/NN 3.7/0 1.59/0 

Comp. ATI 0 0 

5 Gradul de satisfacție al pacienților 

Total Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 

81   

Secție MI 89   

Secție PED 77   

Comp. CH  86   

Comp. OG/NN 85   

E. DATE FINANCIARE 

1 

Venituri  totale ale spitalului Total Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 7648985.43 23517575.48 

2 

Venituri realizate în baza relației contractuale cu 
casa de asigurări de sănătate 

Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 2244393.73 6648143.66 

3 

Venituri de la bugetul de stat Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 1621000 4686000 

4 

Venituri pentru derularea proiectelor cu finanțare 
nerambursabilă 

Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 0 0 



5 
Venituri pentru derularea proiectelor cu finanțare 
rambursabilă 

Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 0 0 

6 
Venituri de la autorități ale administrației publice 
locale 

Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 0 0 

7 Venituri din servicii medicale acordate contra cost Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

149251.61 459542.82 

8 
Alte venituri (donații, sponsorizări, alte surse legal 
constituite) 

Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

3670706 11723889 

9 Cheltuieli totale Spital 

Trimestrial si cumulat de la 

începutul anului,  în primele 

30 zile de la incheierea unui 

trimestru 

7727819.97 22851728.55 

10 
Cheltuieli de personal Spital Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 23885592.00   

11 
Cheltuieli cu medicamentele Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 1097425.73   

12 
Cheltuieli cu materiale sanitare, reactivi și 
dezinfectanți Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 1290001.25   

13 
Alte cheltuieli Spital Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 205388.00   

14 
Deficiul bugetar / excedentul bugetar  Spital 

Anual, în primele 30 zile ale 

anului pt an anterior 867495.62   

      

      

      

    

    

      
 

  



 

MENIURI ALIMENTARE PACIENȚI 

ZIUA LUNI MARȚI MIERCURI JOI VINERI SÂMBĂTĂ DUMINICĂ 
REGIM NORMAL ADULȚI 

MIC DEJUN 
Ceai, pâine, unt, 

gem, ou fiert, iaurt 

Ceai, paine, unt, gem, 

telemea, pate ficat 

Ceai, paine, unt, 

gem, brânză de vaci, 
ou 

Ceai, paine, unt, 

gem, cascaval, iaurt 

Ceai, paine, unt, 

gem, brânză de vaci, 

ou 

Ceai, paine, unt, 

gem, ou fiert, 

iaurt 

Ceai, paine, unt, 

gem, cascaval, pate 

ficat 

PRÂNZ 
Supă cu fidea, 

legume la cuptor cu 

ficat pui 

Ciorbă de zarzavat, 
pilaf sârbesc, pulpe 

superioare pui 

Supă cu fidea,varză cu 
pulpe superioare pui 

Ciorbă de fasole 
verde 

(dovlecei), piure 

cartofi cu ficat pui 

Supa de rosii cu fidea, 

pilaf cu pulpe 

superioare pui 

Ciorbă de legume, 
varză, pulpe 

superioare pui 

Supă de roșii cu 
fidea, 

tocană de cartofi cu 
pulpe superioare 

pui 

CINĂ Macaroane cu brânză Tocană de cartofi Orez cu lapte 
Macaroane cu  

brânză 
Tocană de cartofi Macaroane cu  

brânză 
Budincă de orez 

REGIM DIABETIC 

MIC DEJUN 
Ceai, pâine, 

unt, ou fiert 

Ceai, pâine, unt, 

telemea, ou fiert 

Ceai, pâine, unt, 

brânză de vaci 

Ceai, pâine, unt, 

        cascaval,ou 

fiert 

Ceai, pâine, unt 

brânză  de vaci 

Ceai, pâine, unt, 

brânză  de vaci, 
ou fiert 

Ceai, pâine, 

unt, cascaval, ou 

GUSTARE ORA 
10 

Iaurt Mar Iaurt Iaurt Mar Iaurt Mar 

PRÂNZ 
Supă cu fidea, 

legume la cuptor cu 

ficat pui 

Ciorbă de zarzavat, 
sote legume cu pulpe 

superioare pui 

Supă cu fidea, cartofi 
(dovlecei) gratinati cu 

pulpe superioare pui 

Ciorbă de fasole 
verde (dovlecei), 

legume la cuptor cu 

ficat pui 

Supă de roșii cu fidea, 
spanac cu pulpe 

superioare pui 

Ciorbă de legume, 
varză cu pulpe 
superioare pui 

Supă de roșii cu 
fidea, tocană de 
cartofi cu pulpe 

superioare pui 

GUSTARE ORA 
16 

Mar Iaurt Mar Mar Iaurt Mar Iaurt 

CINĂ Sote legume Tocană cartofi Orez cu lapte Paste cu sos de roșii Sote fasole verde Cartofi gratinați Macaroane cu  

brânză 

REGIM DESODAT 
MIC 

DEJUN 
Ceai, pâine, 

gem, ou fiert 

Ceai, pâine, 

gem, ou fiert 

Ceai, pâine, gem,  

brânză  de vaci 
Ceai, pâine, 

gem, ou fiert 

Ceai, pâine, gem,  

brânză  de vaci 

Ceai, pâine, 

gem, ou fiert 

Ceai, pâine, 

gem, ou fiert 

PRÂNZ 
Supă cu fidea, 

legume la cuptor cu 

ficat de pui 

Ciorbă de zarzavat, 
sote 

legume cu pulpe 

superioare pui 

Supă cu fidea, cartofi 
(dovlecei) gratinati 

cu pulpe superioare 

pui 

Ciorbă de fasole 
verde (dovlecei), 

legume la cuptor cu 

ficat de pui 

Supă de roșii cu fidea, 
spanac cu pulpe 

superioare pui 

Ciorbă de legume, 
varză 

cu pulpe 

superioare pui 

Supă de roșii cu 
fidea, tocana de 

cartofi cu pulpe 

superioare pui 

CINĂ Sote legume Tocana cartofi Orez cu lapte Paste cu sos de rosii Sote fasole verde Cartofi gratinati 
Macaroane cu 

branza 

PEDIATRIE/ GRAVIDE/LEHUZE 

MIC DEJUN 
Lapte,paine, 

unt,gem,ou fiert,iaurt 

Lapte, paine, unt, 

gem, 

telemea, pate ficat 

Lapte, paine, unt, 

gem, cascaval, ou fiert 

Lapte, paine, 

unt, gem, ou fiert, 

iaurt 

Lapte, paine, unt, 

gem, 

telemea, ou fiert 

Lapte, paine, unt, 

gem, ou fiert, 

iaurt 

Lapte, paine, unt, 

gem, 

cascaval, pate ficat 

GUSTARE ORA 
10 

Napolitane Eugenia Iaurt Napolitane Iaurt Eugenia Iaurt 



 

 

PRÂNZ 

Supă cu fidea, 
legume la cuptor cu 

ficat pui * / Supă cu 
fidea, orez fiert cu 

pui, pâine prăjită** 

Ciorbă de zarzavat , 
Pilaf sârbesc pulpe 

superioare pui* 

/ Supă cu fidea, sote 
de morcovi cu pui, 

pâine prăjită ** 

Supă cu fidea, pilaf de 
orez, pulpe super. de 

pui* 

/Supă cu fidea, Cartofi 
copți cu pui, pâine 

prăjită ** 

Ciorbă de fasole 
verde (dovlecei), 

piure de cartofi cu 

ficat de pui * 

/Supă cu fidea,orez 
fiert cu pui, pâine 

prăjită ** 

Supă de rosii cu fidea, 
pilaf pulpe superioare 

pui*/ 

Supa cu fidea, sote 

morcov cu pui, pâine 

prăjită ** 

Ciorbă de legume 
, piure cartofi, 

pulpe superioare 

pui */ 

Supă cu fidea 
Cartofi copți cu 
pui, pâine prăjită 

** 

Supă de roșii cu 
fidea, 

tocană de cartofi cu 
pulpe superioare 

pui*/ 

Supă cu fidea, orez 
fiert cu pui, pâine 

prăjită ** 

GUSTARE ORA 
16 

Biscuiți*/măr copt** Mar*/măr copt** Napolitane*/biscuiți** Biscuiți*/măr copt** Măr*/măr copt** Măr*/măr copt** Măr*/biscuiți** 

CINĂ 
Budincă de 

macaroane cu brânză 

Cartofi gratinați cu 
brânză 

Pilaf sârbesc 
Cartofi gratinați cu 

brânză 

Budincă de macaroane 
cu brânză 

Budincă de 
macaroane cu 

brânză 

Cartofi gratinați cu 
brânză 


