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                                                    NR. 3984/15.04.2026 

ANUNŢ 

Spitalul Orășenesc Sinaia, cu sediul în Sinaia, Str. Spitalului, nr.2 în conformitate cu prevederile H.G  Nr. 1336/2022, 

actualizată,  pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din 

sectorul bugetar plătit din fonduri, Legii – CADRU privind salarizarea unitară a personalului plătit din fonduri publice nr. 

153/2017,cu modificarile si completarile ulterioare, ale Ordinului Ministrului Sănătăţii nr. 1470/2011 pentru aprobarea criteriilor 

privind angajarea şi promovarea în funcţii, grade şi trepte profesionale a personalului contractual din unităţile sanitare publice din 

sectorul sanitar , cu modificarile si completarile ulterioare, organizeaza: 

EXAMEN - PROBA INTERVIU (proba unica) 

pentru promovarea in grad profesional/treapta profesionala a personalului contractual din cadrul Spitalul Orășenesc Sinaia 

după cum urmează: 

 

 

 

Nr. 

Crt 

Sectia Post/functie detinuta Functia propusa 

pentru examen de 

promovare 

Perioada 

determinata/nedeterminata 

1. Medicina Interna - 1 

post 

Asistent medical 

generalist debutant 

Asistent medical 

generalist 

Nedeterminat 

 

 

Candidaţul va depune dosarul de participare la examen la SEDIUL SPITALULUI ORĂȘENESC SINAIA - 

COMPARTIMENT RESURSE UMANE, în perioada 16.04.2026-29.04.2026, între orele 09:00-15:00. 

Examenul de promovare va avea loc în data de 30.04.2026 și va consta în susținerea unui interviu ( intrebari si 

raspunsuri scrise), după cum urmează: 

în data de 30.04.2026, de la ora 09:00 in Cabinet Medici - Secția Medicina Interna – pentru postul de ASISTENT 

MEDICAL GENERALIST DEBUTANT; 

Punctajul minim de promovare este de 50 de puncte. 

Rezultatele examenului de promovare se comunică în scris salariatului, în termen de două zile lucrătoare de la data 

susținerii acestuia. 

Contestațiile față de rezultatele examenului de promovare se pot depune în termen de o zi lucrătoare de la data 

comunicării rezultatelor, sub sancțiunea decăderii din acest drept. 

Rezultatele finale se comunică în scris salariatului debutant în termen de două zile lucrătoare de la data expirării 

termenului de depunere a contestației. 
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TEMATICA ȘI BIBLIOGRAFIA PENTRU EXAMENUL DE PROMOVARE 

ASISTENT MEDICAL DEBUTANT( conform anunt nr. 3984/15.04.2026) 

 

 1. Coord. Dr. Crin Marcean - “Tratat de îngrijiri medicale pentru asistenți medicali generaliști”vol. I+II+III - Editura 

Universitară “Carol Davila”, 2022; 

2. LEGE nr. 46/2003 din 21 ianuarie 2003 Legea drepturilor pacientului, publicată în Monitorul Oficial al României, 

Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificările șI completările ulterioare; 

3. ORDIN ministrului sănătății nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii 

drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat în Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 1009 din 15 decembrie 2016, cu 

modificările și completările ulterioare; 

4. LEGE Nr. 282/2005 din 5 octombrie 2005 privind organizarea activităţii de transfuzie sanguină, donarea de sânge şi 

componente sanguine de origine umană, precum şi asigurarea calităţii şi securităţii sanitare, în vederea utilizării lor terapeutice, 

*** Republicată în Monitorul Oficial nr. 188/17.03.2014, cu modificările și completările ulterioare; 

5. ORDIN ministrului sănătății publice nr. 1224 din 9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea 

unităţilor de transfuzie sanguină din spitale, publicat în Monitorul Oficial nr. 870 din 24 octombrie 2006; 

6. ORDONANŢĂ DE URGENŢĂ Nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical 

generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum şi organizarea şi funcţionarea Ordinului Asistenţilor 

Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 785 

din 24.11.2008, aprobată cu modificări prin Legea nr. 53/2014, cu modificările și completările ulterioare; 

7. Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România, adoptat 

prin Hotărârea Adunării generale naţionale a Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din 

România nr. 2/9 iulie 2009, publicată în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificările și 

completările ulterioare; 

8. Ordinul ministrului sănătății nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea 

deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza naţională de date privind deşeurile 

rezultate din activităţi medicale, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012; 

9. Ordinul ministrului sănătății nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de practică pentru asistenți 

medicali generaliști, publicat în Monitorul Oficial al României, partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 

11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c, d, e), 23.2, 23.3, 23.6, 

24; 

10. Ordinul ministrului sănătății Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi 

dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum 

şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia, publicat în Monitorul Oficial al 

României, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificările și completările ulterioare; 

11. Ordinul ministrului sănătății nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, 

prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare, publicat în Monitorul Oficial nr. 791 

din 7 octombrie 2016 
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